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УДК 37.035.7-053.2/.6:379.8(072) 

 

Щоденник літньої педагогічної практики в умовах організації дозвілля і 

відпочинку дітей та молоді / укл. Н. В. Борбич, О. В. Мельничук, О. А. Пуш, 

А. І. Смолюк [Електронне видання]. Луцьк: КЗВО «Луцький педагогічний 

коледж» Волинської обласної ради, 2025. 32 с. 

 
Щоденник літньої педагогічної практики є підсумковим документом, що систематизує 

практичний досвід роботи з дитячим колективом в умовах літнього оздоровлення та 

відпочинку. У щоденнику відображено зміст та результати проходження літньої 

педагогічної практики. Розробка містить аналіз планування виховної діяльності, опис форм 

та методів організації змістовного дозвілля дітей та молоді, а також рефлексію щодо 

формування професійно-педагогічних компетентностей майбутнього вчителя.  

Видання розраховане для здобувачів вищої освіти педагогічних спеціальностей та 

керівників практики.  
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загальної педагогіки, психології та методики початкової освіти Комунального закладу вищої 

освіти «Луцький педагогічний коледж» Волинської обласної ради 

Рецензенти: 

Марчук Сергій Степанович, кандидат педагогічних наук, завідувач кафедри загальної 

педагогіки, психології та методики початкової освіти  Комунального закладу вищої освіти 
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Антонюк Володимир Зіновійович, кандидат педагогічних наук, доцент, декан факультету 
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Розглянуто на засіданні кафедри загальної педагогіки, психології та методики 

початкової освіти  Комунального закладу вищої освіти «Луцький педагогічний коледж» 
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Комунальний заклад вищої освіти  

«Луцький педагогічний коледж» Волинської обласної ради  

Кафедра загальної педагогіки, психології та методики початкової освіти  
 

 

 

ЩОДЕННИК  

ЛІТНЬОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ПРАКТИКИ 
студента ____________________________________________________________ 

(прізвище, ім’я, по батькові) 

факультету_________________________________________________ 

 

 освітнього ступеня___________________ 

 

галузі знань / спеціальності ______________________________________ 
                                                                            (назва) 

____________ курс, група ___________________ 

 

 

 

ВІДМІТКИ ПРО ПРИБУТТЯ ДО БАЗ ПРАКТИКИ  ТА ВИБУТТЯ: 

 

___ семестр 202__ - 202__ н. р. 

 

Студент_________________________________________________________________________ 

(прізвище, ім’я, по батькові) 

прибув на підприємство, організацію, установу 

Печатка 

підприємства, організації, установи «___» ____________________ 202__ року 

 

________________     _____________________________________________________________ 

         (підпис)                                          (посада, прізвище та ініціали відповідальної особи) 

 

Вибув з підприємства, організації, установи 

Печатка 

підприємства, організації, установи «___» ____________________ 202__ року 

 

________________     _____________________________________________________________ 

         (підпис)                                          (посада, прізвище та ініціали відповідальної особи) 
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ЩОДЕННИК 
1. Місце проходження практики:  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

2. Термін проходження практики 

_________________________________________________________________ 

3. Методист 

_________________________________________________________________ 

4. Керівник закладу 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

5. Режим дня у закладі: 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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6. Базові відомості про дітей 

 

№ 

З/П 

 

ПРІЗВИЩЕ, ІМ’Я, 

ПО БАТЬКОВІ 

 

ДАТА 

НАРОДЖЕННЯ 

 

ШКОЛА,  

КЛАС 

 

ПРИМІТКА 

11      

22      

33      

44      

55      

66      

77      

88      

99      

1100      

1111      

1122      

1133      

1144      
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1155      

1166      

1177      

1188      

1199      

2200      

2211      

2222      

2233      

2244      

2255      

2266      

2277      

2288      

2299      

3300      
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7.  Планування  роботи дитячого колективу на визначений період  

«Затверджено» 

керівник закладу  

_____________________________ ПІП 

___________________________ підпис 

 

1 день 

 

2 день 

 

3 день 

 

4 день 

 

5 день 

 

6 день 

 

7 день 

 

8 день 

 

9 день 

 

10 день 

 

11 день 

 

12 день 

 

13 день 

 

14 день 
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8. Робочі нотатки практиканта 

(детальний щоденний план роботи колективу (гурту, куреня, загону) 

відповідно до режиму дня у закладі) 

 

ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ  

1 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

2 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

3 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

4 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

5 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

6 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________    
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

7 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________     
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

8 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

9 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ  

10 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

11 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________  
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

12 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

13 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________
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ДЕННИЙ ЧЕК-ЛИСТ 

14 день 

_____________________ 

дата 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Самоаналіз та рефлексія : Що важливе та цінне я сьогодні здобув/здобула, 

усвідомила/усвідомив?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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9. План аналізу інклюзивного простору закладу 

СКЛАДОВІ ХАРАКТЕРИСТИКА 

ВІДМІТКА 

ПРО 

НАЯВНІСТЬ 

АРХІТЕКТУРНА  

ДОСТУПНІСТЬ ТЕРИТОРІЇ 

Вхідна група Наявність пандусів або підйомників, їх відповідність 

стандартам (кут нахилу, поруччя).  

 

Наявність тактильних індикаторів (жовті стрічки на 

сходах, контрастне маркування скляних дверей). 

 

Шляхи руху Якість покриття доріжок (відсутність порогів, вибоїн, 

високих бордюрів), ширина прорізів дверей у 

спальних корпусах та їдальні. 

 

Санітарно-

гігієнічні зони 

Наявність спеціально обладнаних вбиралень та 

душових кабін (поруччя, достатня площа для 

розвороту крісла колісного). 

 

ФІЗИЧНА  

ДОСТУПНІСТЬ КЛЮЧОВИХ ЛОКАЦІЙ 

Їдальня Можливість вільного доступу до столів, наявність 

місць для усіх категорій дітей та працівників. 

 

Актовий зал / 

Сцена 

Наявність доступу на сцену для всіх категорій дітей 

та працівників. 

 

Спортивні та 

ігрові 

майданчики 

Наявність адаптованого обладнання або безпечних 

зон для спостереження за іграми та іншими видами 

діяльності. 

 

СЕНСОРНА ДОСТУПНІСТЬ РЕСУРСНИХ ЗОН 

Зони 

сенсорного 

розвантаження 

Наявність окремого затишного місця з низьким 

рівнем шуму та приглушеним світлом. 

 

Наповнення зон: м’які пуфи, антистрес-іграшки, 

обтяжені ковдри або подушки, шумопоглинаючі 

навушники тощо. 

 

Сенсорне 

наповнення 

середовища 

Наявність візуальних підказок (піктограм), 

маркування зон за кольорами для полегшення 

орієнтації дітей усіх категорій та працівників. 

 

Система 

навігації 

Зрозумілість вказівників для усіх категорій дітей та 

працівників (шрифти, контрастність, використання 

символів замість тексту). 

 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНИЙ СУПРОВІД 

Наявність 

фахівців 

Наявність в штаті асистентів вихователя, психолога 

або тьютора, підготовлених до супроводу (за 

потреби). 
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10.  Облік проведеної роботи під час проходження 

літньої педагогічної практики: 

№  

з/п 

Зміст роботи Бали 

відповідно до критеріїв 

Бали 

за виконану роботу 

Всього (за 1 модуль): 45  

1. Ведення щоденника 10  

2. Звіт 10  

3. Фото-, відео-матеріали 5  

4. Аналіз інклюзивного простору 

закладу 

5  

5. Характеристика (оцінка роботи 

студента-практиканта) 

10  

6. Здача змістового модуля 2 15  

Всього (за 2 модуль): 55  

Залік 30  

 

11. Висновок керівника практики від закладу освіти  

___ семестр 202__ - 202__ н. р.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дата складання заліку 

«____»_______________202__року 

 

Керівник практики  

від закладу освіти  

____________ __________________________ 

     (підпис)                (прізвище та ініціали) 

Оцінка:  

за національною шкалою 

__________________________  (словами) 

кількість балів ______________________ 

        (цифрами і словами) 

за шкалою ECTS _____________________       
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12. Звіт про роботу за період проходження практики 

(у звіті слід відобразити рівень виконання поставлених завдань) 

 

Звіт студента-практиканта 
Я,______________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

(прізвище, ім’я, по батькові) 

В якому закладі і на якій посаді проходили практику? Скільки днів 

відпрацювали? (загальна характеристика закладу, педагогічного колективу, 

дитячого колективу) 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Контингент дітей в колективі (кількість, вік, каегорія і т.п.) 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

Звіт проведеної практикантом роботи на базі практики (робота в перші дні, 

підготовка до прийому дітей, прийом дітей, організація дитячого колективу, 

планування роботи). 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Основні питання змісту, форм і методів роботи в колективі. Аналіз 

проведених заходів. Виявлення ступеня активності і зацікавленості вихованців у 

проведенні колективних творчих справ. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Як використовувались під час практики теоретичні знання з педагогіки, 

психології, шкільної гігієни та інших освітніх компонентів? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

Чому навчили дітей і чому навчилися самі, що з цього знадобиться в житті, 

в закладі освіти, в роботі з дітьми за місцем проживання. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

З якими труднощами зустрічалися під час проходження практики і як їх 

можна було б уникнути? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Провівши моніторинг архітектурної та сенсорної доступності закладу 

оздоровлення та відпочинку, я дійшов/дійшла висновку, що заклад перебуває на 

етапі__________________________ (достатньому / адаптивному / початковому) 

впровадження інклюзивних стандартів.   

Мною було запропоновано 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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Наприклад: доповнити навігацію території закладу/табору/загонового куточка 

візуальними картками/вказівниками/сенсорними стимуляторами тощо,  що 

полегшило б адаптацію/пересування/орієнтацію вихованців з інвалідністю/з 

особливими освітніми потребами та ін. 

 

Висновки і пропозиції щодо підготовки здобувачів освіти до 

проходження літньої педагогічної практики, в організації, методах керівництва 

практикою та щодо поліпшення підготовки практикантів до роботи в умовах 

літнього оздоровлення та відпочинку. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

 

Дата __________________      Підпис________________ 

 

 

 

Керівник закладу   ________________   ____________ 

 М.П.     (підпис)     (ПІП) 
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ЩОДЕННИК 

літньої педагогічної практики 

 

в умовах організації дозвілля  

і відпочинку дітей та молоді 
 

 

Методична розробка 

 

 

 
 

 

Щоденник літньої педагогічної практики є підсумковим документом, що 

систематизує практичний досвід роботи з дитячим колективом в умовах літнього 

оздоровлення та відпочинку. У щоденнику відображено зміст та результати 

проходження літньої педагогічної практики. Розробка містить аналіз планування 

виховної діяльності, опис форм та методів організації змістовного дозвілля дітей та 

молоді, а також рефлексію щодо формування професійно-педагогічних компетентностей 

майбутнього вчителя.  

Видання розраховане для здобувачів вищої освіти педагогічних спеціальностей та 

керівників практики.  

 

Щоденник літньої педагогічної практики в умовах організації дозвілля і 

відпочинку дітей та молоді / укл. Н. В. Борбич, О. В. Мельничук, О. А. Пуш, 

А. І. Смолюк [Електронне видання]. Луцьк: КЗВО «Луцький педагогічний 

коледж» Волинської обласної ради, 2025. 32 с. 
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